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Bonus PSICOLOGO 2025 - Note Operative

www.inps.it = Sostegni, Sussidi e Indennita = Contributo per sostenere le spese
relative a sessioni di psicoterapia — Bonus psicologo

ILcontributo per sostenere le spese relative a sessioni di psicoterapia (cd. Bonus psicologo)
e volto a fornire assistenza psicologica ai cittadini che, nel periodo della pandemia e della
correlata crisi economica, hanno visto accrescere le condizioni di depressione, ansia,
stress e fragilita psicologica. Il contributo € stabilito nell'importo massimo di 1.500 euro per
persona ed € parametrato alle diverse fasce dell'indicatore della situazione economica
equivalente (ISEE) al fine di sostenere le persone con ISEE pilu basso.
Il beneficiario del contributo sessioni psicoterapia deve essere in possesso di un ISEE, ordinario o corrente,
in corso di validita con un valore dell’indicatore non superiore ai 50.000 euro. L’'ISEE non deve essere
allegato alla domanda. La verifica della presenza dell’ISEE viene effettuata dall’INPS in automatico
al momento della presentazione della domanda.
Requisiti per accedere alla prestazione

» Residenzain Italia;

= Possesso di un ISEE in corso di validita non superiore a 50 mila euro;

- Contributo sessioni psicoterapia ‘

PRESTAZIONE DESCRIZIONE

Contributo sessioni psicoterapia domanda 2025 Il contributo per sostenere le spese relati..

Cliccare su Accedi e procedere allarichiesta(da1a?7)

o 2 3 4 5 6 7

Beneficiario Anagrafica Dati di Verifica ISEE Dichiaraziani Riepilogo dati Ricevuta della
della contatto domanda domanda

prestazione

1) Beneficiario della prestazione : Questa sezione consente di indicare se richiedere il contributo per te stesso o
per conto di altro soggetto (in qualita’ di genitore — tutore — amministratore di sostegno - curatore)

2) Anagrafica richiedente (verificare | dati presentiin caso di errore cliccare sul tasto “ Modifica Dati)

3) Dati di contatto : Questa sezione consente di inserire i recapiti nel caso in cui non si vogliano utilizzare i dati
presentiin Mylnps

4) Verifica ISEE: Vengono visualizzati i dati dell'lsee in possesso di INPS. ( non occorre allegare ISEE)

5) Dichiarazione einformativa, occorre spuntare e conferma per continuare ( attenzione cilccare su leggi tutto per
attivare anche seconda spunta di conferma)

6) Riepilogo Domanda

7) Ricevuta Domanda


http://www.inps.it/
https://www.inps.it/it/it/sostegni-sussidi-indennita.html

